Arkadiusz Wisniewki

Pozytywne emocje uczniow

czy wzbogacanie ich wiedzy i umiejetnosci
podstawowym celem nauczania

— na przyktadzie nauczania fizyki

Wprowadzenie

W czasie nauczania dowolnego przedmiotu nauczgezigito musi dokonywa
wyboru tego, na co powinien paie zasadniczy nacisk: czy jego podstawowym celem
jest zaopatrzenie ucznia w piwvie Szerolq wiedz; oraz umiejtnosci zwiazane z na-
uczanym przez niego przedmiotem, czy gewinien skupi sie na pozytywnych emo-
cjach ucznia i mdiwie jak najlepszych relacjach mizy uczniem a nauczycielem.

W przypadku takiego przedmiotu jak fizyka wybor fest szczegodlnie istotny,
gdyz powszechnie fizyka jest postrzegana przez uczijade przedmiot trudny, a w
zwiazku z tym nie lubiany. Z drugiej strony to postamauczyciela, jego 0sobowoi
wybor zachowa, w opinii wigkszaci uczniéw, ma zasadniczy wptyw na to czy ucze
zainteresuje gidanym przedmiotem i czy poluki dziedzire wiedzy, ktés zajmuje s
dany przedmiot szkolny.

Wydaje st takze oczywisteze elementy wyspujace w tytule artykutu nie wyklu-
czah sk wzajemnie i szczegolnie godne podleria % takie sposoby zachowana-
uczycielskich, ktére klagnacisk na oba te elementy i nie odbywgatsize szkogl zad-
nego z nich.

W roku 1996 autor rozpoaizankietowe badania 4x0d studentow Uniwersytetu
Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie przygotowagych s¢ do wykonywania zawodu
nauczyciela fizyki, dotyee preferowanych przez nich postaw virgch sytuacjach
mogcych wyshpi¢ w trakcie nauczania fizyki. Wyniki pierwszych piégowych bada
zostaly przedstawione w Zeszycie 10 ,Problemow iStudNauczycielskich” w 1997
[1]. Powyzsze badaniaaskontynuowane przez autora do dzisiaj. Ankietarakpdstugu-
je sk autor byta wzorowana na podobnej przygotowangzpfanerykaskie Stowarzy-
szenie Nauczycieli Fizyki i przeprowadzanegday innymi wiréd nauczycieli w Sta-
nach Zjednoczonych i Danii [2].

Badania testowe

Studentom biaicym udziat w ankiecie zostato przedstawionych sretigpowych
sytuacji, jakie mog napotké w czasie nauczania fizyki. Do idej sytuacji zostaty
dofaczone cztery sposoby zachowania, z ktorych osottanbamiata wybkajeden, jak
w danym momencie zachowataby,sjdyby znalazla siw takiej sytuacji. Sposoby
zachowa zostaly tak opracowane, aby jeden z nich chasgiderat nauczyciela, ktory
W Swojej pracy stawia uczniom stosunkowo wysokienagania dotycge ich wiedzy i
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nabywanych umiefnoici i stara si je konsekwentnie wyegzekwogyadrugi charakte-
ryzowat nauczyciela, ktory przede wszystkim dbaobrd relacje z uczniami i starag si
im zapewnt jak najwkcej pozytywnych emocji zwzanych z nauczanym przez niego
przedmiotem, trzeci staragsbra pod uwag oba wspomniane elementy, zachéwa
rownowag miedzy nimi i aby potéenie nacisku na jeden z elementéw nie odbywalo
si¢ kosztem drugiego, a czwarta postawa charakterymyjezyciela, ktéry godziesiz
zastan sytuacy i nie prébuje w zasadniczy sposob wphgwaa postawy ucznidw.

Sposoby zachowiazwiazane z dag sytuacy bylty zamieszczane w przypadkowej
kolejnaici, aby student uczestnigz w badaniach, za kdym razem niezaimie mogt
wyszuka& sposOb pogpowania preferowany przez niego. Student byt progzowy-
branie tylko jednego sposobu zachowania, rajdigo jego postawie w danym mo-
mencie.

W dotychczasowych badaniach brato udziat 260 stadelV roku fizyki uczestni-
czacych w zagciach bloku pedagogicznego oraz 233 studentowhl nauczycielskich
studiéw licencjackich Nauczanie Chemii i Fizyki pidauczanie Fizyki i Geografii (w
dalszej czsci artykutu dla tej grupy studentovede stosowat skrét NChFG).

Obecnie zostanie przedstawiongdneoszczegolnych pyigestowych oraz wyniki
ankiety z dodatkowym zaznaczeniem, na co dany bpsthowania, w zateniu auto-
ra, kladzie nacisk (stosowane skroty TR, T, R ozaacze dany sposob zachowania
kladzie nacisk na: TR — @ nauczania + dobre relacje z uczniami, T $cireaucza-
nia, R — dobre relacje z uczniami). Zostaniezd¢attokonane krétkie oméwienie wyni-
kéw ankiety.

Sytuacja 1
W czasie zgic w pracowni fizycznej uczniowie nie dagobie rady z wykony-

waniem déwiadczé w ramachtwiczen uczniowskich:

a) Podkrélasz wag pracy laboratoryjnej, konieczétowykonywania przewidzianych
programem diwiadczeé oraz zapewniasze wymagania nie zostaobnizone.

b) Rozmawiasz z uczniami o swoich zainteresowaniaéwiedczeniami fizycznymi,
aby przetamaich rezerwg do wykonywanigwiczea w pracowni fizycznej.

¢) Dyskutujesz z uczniami o roli eksperymentu w fizycaastpnie pracujesz nad
polepszeniem jakéai ich pracy.

d) Pozwalasz, aby uczniowie nadal radzili sobie talpjatrafi.

Tabela 1. Rozkiad preferowanych zachawtudentéw w sytuacji 1.

Grupa a(T) b (R) c (TR) d
IV rok fizyki 8% 16% 72% 4%
[1l rok NChFG 2% 19% 77% 2%

W obu grupach odpowiadgych zdecydowanie najeiej wybieranym spo-
sobem zachowania byt sposéb eyl nacisk zarébwno na pozytywne relacje z
uczniami jak i tréci nauczania. Studenci w zaistniatej sytuacji zardwrobowaliby
uswiadomic uczniom wiellg role eksperymentu w rozwoju fizyki, a tak pracowa-
liby z uczniami, aby pomoc im uzyskavymagane programem umgajosci. Tylko
nieliczni ograniczaliby si do stawiania wiszych wymaga zwiazanych z
wykonywanymi déwiadczeniami (odpowieda).
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Sytuacja 2
Uczniowie bardzaZle wypadli na pierwszej poumaej klaséwce. Podkélasz, ze

materiat lgdzie coraz trudniejszy. Zaarigavanie uczniéw wydaje siwzrasté. Zbliza

si¢ kolejna klasowka:

a) Starasz sinawhza serdeczne stosunki z uczniami upevuigie jednoczénie, ze
uczniowie g swiadomi stawianych im wymaga

b) Jesté zadowolony(a) z poprawy klasy i wobec tego niencazadnych krokow.

¢) Chwalisz klag za czynione pogpy tak, aby kady uczeé odczut,ze nauczycielowi
zalezy na jego wyniku.

d) Podkréglasz jak wana do uzyskania lepszych wynikéw jest systematyozngka i
doktadne wykonywanie kdego zadania domowego.

Tabela 2. Rozkiad preferowanych zachawtudentéw w sytuacji 2.

Grupa a(TR) b c(R) d(T)
IV rok fizyki 14% 1% 53% 32%
[1l rok NChFG 11% 2% 52% 35%

W odpowiedzi na pytanie 2 gksza¢ studentéw ujawniata swppktonna¢ do
dbania o dobre relacje z uczniami i wybierata zagie ¢ hdz skupiata si na
wymaganiach co do nauczanychétie wskazywata odpowiedd. Pytanie to szcze-
golnie dobrze pozwolito oddzi€listudentow pod wzgtlem ich nastawienia peda-
gogicznego, gdy stosunkowo rzadko wybierali odpowied, ktéra starata giza-
chowa rownowag miedzy obydwoma interesagymi nas elementami.

Sytuacja 3
Po raz pierwszy realizujesz nowy kurs. Uczniowiepagaj stabo na klasow-

kach (sprawdzianach). Podejrzewasz, spowodowane to me by zbyt szybkim

realizowaniem materiatu:

a) Przeprowadzasz w klasie otwadyskusg, aby przygotowé sig do pewnych
zmian. Sam(a) niczego nie sugerujesz. Pozwalagztocabiczniowie sformuto-
wali, jakie zmiany powinny nagpi¢ ich zdaniem na lekcjach fizyki.

b) Zwalniasz tempo oraz zekszasz dokfadrig realizacji materiatu glzac, ze to
wptynie na popraw osignig¢ uczniowskich.

c) Pytasz uczniow o sugestie, co do zmian, ale satagdujesz, co natg zrobi.

d) Nie wprowadzaszadnych zmian, w nadzietge uczniowie dostosaljsie do re-
alizowanego tempa.

Tabela 3. Rozkiad preferowanych zachawtudentéw w sytuacji 3.

Grupa a(R) b (T) c (TR) d
IV rok fizyki 31% 21% 46% 2%
[l rok NChFG 47% 23% 29% 1%

W odpowiedzi na pytanie 3 zaznaczyta sbznica w odpowiedziach railzy
studentami IV roku fizyki, ktérzy najezciej wskazywali na zachowanie bice
pod uwag zaréwno poteenie nacisku na nauczanestigak i dobre relacje midzy
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uczniami (student po wystuchaniu zdania ucznioéw paatby decyzg, co naley
zrobi¢), a studentami Ill roku Nauczania fizyki i geogréifadz Nauczania chemii i
fizyki, ktérzy raczej oddaliby inicjatyw uczniom. To pytanie podobnie jak i po-
przednie take stosunkowo dobrze pozwala oddZiedtudentow raczej nastawio-
nych na egzekwowanie nauczanychdr@d tych, ktorzy przede wszystkim w swo-
jej pracy chcieliby si skupt na dobrych relacjach z uczniami.

Sytuacja 4
Uczniowie skata si¢, ze temat jest za trudny (zbyt abstrakcyjny). Psaskon-

kretne przyktady zastosowgktore przybliytyby im dane zagadnienie:

a) Wybierasz pewne dodatkowe zastosowania danego ueimdwhczasz je do
kursu.

b) Prosisz uczniéw, aby sami spauzili liste zastosows, ktore ich interesyj a
nastpnie z tej listy wybrali trzy ich zdaniem najcieksee. Dopiero te de¢zasz
do kursu.

c) Prosisz uczniow o zaproponowanie zastospweore wydag im sk interesuy-
ce, a hagpnie spérod nich sam(a) wybierasz kilka, ktore gittasz do kursu.

d) Wyjasniasz uczniomze fizyka jest nauk abstrakcyjn i ze musz najpierw
zrozumi€ podstawowe prawa, a dopiero wtedy na przyktadaabzy¢ zasto-
sowania, ktére dxla mogli woéwczas fatwiej zrozumie

Tabela 4. Rozkiad preferowanych zachawtudentéw w sytuacji 4.

Grupa a (T b (R) ¢ (TR) d
IV rok fizyki 34% 28% 32% 6%
[1l rok NChFG 20% 43% 29% 8%

Sytuacja ta réwnie ujawnita r@nice w nastawieniu do pracy nauczycielskiej
studentow IV roku fizyki, ktérzy tym razem naggziej wybierali zachowanie kia-
dace nacisk na nauczanesge(sami decydwj, co naley zrobic w danej sytuacji), a
studentami Il roku NChFG, ktérzy raczej skupialibig na dobrych relacjach z
uczniami, im oddaijc inicjatywe w zaproponowaniu rozwzania powstatych trud-
nosci. W obu grupach okoto 30% studentéw wybierato awlied’ starajca sic za-
chowa rownowag migdzy obydwoma powsszymi elementami.

Sytuacja 5
Wielu ucznidw ma trudniei z koncentrag uwagi w czasie kicowych lekcji

w piatek (take przed feriami lub diugim weekendem):

a) Akceptujesz ¢ stabsa koncentragj i przechodzisz nad tym do padku dzien-
nego.

b) Prosisz uczniéw o sugestie, co do poprawy ich kaimaeji w tym okresie, a
nastpnie wykorzystujesz te sugestie, ktore niesgrzeczne z celami nauczania,
a wzmagaj zainteresowanie przedmiotem.

¢) Informujesz ucznidéw,ze materiat przerabiany w gtki bedzie szczegdlnie
uwzgkdniany w czasie klasowek.

d) Indywidualnie rozmawiasz z uczniami przekamujch o potrzebie lepszej kon-
centracji i wikszej aktywnéci rowniez w piatki.
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Tabela 5. Rozkiad preferowanych zachawtudentéw w sytuaciji 5.

Grupa a b (TR) c (T d (R)
IV rok fizyki 17% 55% 17% 11%
[1l rok NChFG 14% 57% 13% 16%

Wybierapc sposéb zachowania w poggej sytuacji, studenci tym razem naj-
czesciej decydowali si wybiera odpowied zachowujca rownowag migdzy naci-
skiem na egzekwowanie nauczanychidré na dobre relacje z uczniami — wystu-
chanie opinii uczniéw i nagpnie zdecydowanie na tej podstawie, co halaobi.

W tym przypadku stosunkowo zeluza liczba studentow decydowata; girzyjac
postawg bierm, a wikc zaakceptowazaistniad, niekorzystn sytuacg (wybor od-
powiedzi a).

Sytuacja 6
Przygotowujesz lekejna kolejny dzié, dotycaca waznego prawa fizycznego.

Pamttasz, ze w poprzednim roku temat ten sprawit ucznionrzadyproblemow

chcial(a)by tym razem zrolgito lepiej:

a) Przygotowujesz bardziej starannie dowod i poflksz, ze to zagadnienie na
pewno ledzie na klaséwce.

b) Opuszczasz catkowicie dowdd, a caly czasvpgrasz na rozwiizywanie przyklta-
déw, nie wspominag nic na temat jak to zagadnienie zostanie potnakte na kla-
séwce.

¢) Przygotowujesz dodatkowe pytania, aby sprawdzy prawo zostalo popraw-
nie zrozumiane przez uczniow. Chwalisz tych ucznikurzy dobrze odpowia-
daja, natomiast pozostalym oznajmiase,te zagadnienia przewsae sprawiaj
uczniom duo ktopotow.

d) Przeprowadzasz doktadny dowdd bardzo powoli. épaée prosisz, aby ochot-
nicy przygotowali na kolejna lekgjwskazane przyktady upewnigjich, ze
kazdy z nich lzdzie mogt skonsultowaswoje wysipienie z nauczycielem.

Tabela 6. Rozkiad preferowanych zachawtudentéw w sytuacji 6.

Grupa a(T) b c(R) d (TR)
IV rok fizyki 7% 6% 37% 50%
[1l rok NChFG 7% 1% 38% 54%

Na to pytanie studenci odpowiadali bardzo podolnibu badanych grupach.
Wybierali mdz zachowanie ¢ skupione przede wszystkim na dobrgtdcjach z
uczniami, kdz zachowanie d stargie s¢ zachowa rownowag@ migdzy dwoma
interesugcymi nas elementami.

Sytuacja 7
Sprawdzajc zeszyty stwierdzasze w zadanej pracy domowej prawie wszyscy
uczniowie popetnili te samedaty:
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a) Na najbliszej lekcji przeprowadzasz dyskaisf uczniami, w czasie ktorej
uczniowie wyjdniaja, dlaczego ich rozumowanie wydawato ing pioprawne.
Przypominasz o swojej roli konsultacyjnej przy wgkavaniu pracy domowe;j.

b) Rozwigzujesz poprawnie problem na najklzej lekciji.

c) Poprawiasz wszystkie ddly w zeszytach i nakazujesz uczniom na nzghakj
lekcji, aby zainteresowali sdoktadnie uwagami zamieszczonymi w zeszytach.

d) Prosisz uczniéw, aby jeszcze raz, tym razem dolmzawiazali zadanie, a
nastpnie omawiasz indywidualnie poprawipwersg rozwiazania z kadym z
uczniow.

Tabela 7. Rozkiad preferowanych zachawtudentéw w sytuacji 7.

Grupa a(R) b c(T) d (TR)
IV rok fizyki 65% 21% 4% 10%
lll rok chem.fiz.| 71% 11% 4% 14%

W sytuacji 7 studenci z reguly decydowalé sia wybor zachowania, ktére
przede wszystkim skupiaesha dobrych relacjach z uczniami. Byta to sytuagja,
ktorej wybor takiej opcji, wyapit szczegolnie wyranie i chocia w odpowiedziach
na wiksza¢ pytar wybor sposobu zachowania ki@ego nacisk na dobre relacje z
uczniami czsciej byt wskazywany przez studentow, @li sposéb zachowania
ktadacy nacisk jedynie na nauczanestieto jednak gtdwnie to pytanie wphgo na
tak duwa roznice migdzy tymi dwoma elementami w wynikach sumaryczny@&tu-
denci zdecydowanie egiej pozwoliliby uczniom sprébowauzasadrd ich niewta-
sciwe rozwhzania i przypomnieli o swojej roli konsultanta, zati prébowali szcze-
go6towo poprawid biedy uczniéw i wymdc na nich przeanalizowanie uwaagcfo-
wanie ¢ klagdce nacisk na nauczanedtg. Poza tym sytuacja 7 (obok sytuacji 5)
byta jedra z dwoch, w ktorej studenci stosunkowesto decydowali gi na zacho-
wanie bierne, godze sg z zaistniad niekorzystr sytuacs.

Podsumowanie wynikéw ankiety

Sledzic wyniki ankiety, naley podkréli¢ duza ich powtarzaln& na przestrze-
ni ostatnich 10 lat. Kalego roku studentom nieco 1dze § sposoby zachowania
ktadace nacisk na dobre relacje z uczniami i pozytywmeae ucznidéw, nawet §&
odbywa st to kosztem wymagaco do nabywanej przez uczniow wiedzy i urtiej
nosci. Porownujc diagramy 1 i 2 maemy stwierdzi, ze szczegdlnie wyraie po-
wyzsze r@nice zaznaczyty giwsrod studentow studiow licencjackich.

Réwniez sumaryczny wynik uzyskany przez studentéwez potwierdza. W
obu badanych grupach studentéw wybor zachiokiadacych nacisk na dobre rela-
cje z uczniami wysgpowat czsciej, ankeli tych, kiadicych nacisk na nauczane
tresci (patrz tabela 8 oraz diagram 3).
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IV rok fizyki

liczba zachowa n

0 T
1996 1997

1998 1999 2000 2001

2002 2003 2004

rok

2005

—&— Tresci nauczania
—l— Pozytywne relacje

Diagram 1. Poréwnanigedniego wyniku wyboru zachow&ladacych nacisk na nauczane
tresci, z zachowaniami ktagymi nacisk na dobre relacje z uczniami w kolejnyatach,
w grupie studentéw IV roku fizyki.

Il rok NChFG

i

liczba zachowa n

OFR NWbMOOON
|

rok

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

—&— Tresci hauczania
—l— Pozytywne relacje

Diagram 2. Poréwnani@edniego wyniku wyboru zachowtadacych nacisk na nauczane
tresci, z zachowaniami ktagtymi nacisk na dobre relacje z uczniami w kolejnyatach
w grupie studentéw Il roku Nauczania fizyki i geafji oraz Nauczania chemii i fizyki

Tabela 8. Sumaryczraednia liczba zachowigktadacych nacisk na dany rodzaj postawy
nauczyciela wybranych przez studentéw danej grupy

Sumarycznyredni
wynik wyboru liczby

Sumarycznyredni
wynik wyboru liczby

Grupa L|czb_a . zachowa ktadacych zachowa ktadacych
uczestnikow| . :
nacisk na nauczane| nacisk na pozytywne
tresci relacje z uczniami
IV rok fizyki 260 4,02 5,23
[l rok NChFG 233 3,79 5,56
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Wyniki sumaryczne

OV rok fizyki
B Il rok NChFG

Liczba zachowa n
O R N W AN OO

tresci nauczania pozytywne relacje z
uczniami

Nacisk na:

Diagram 3. Poréwnanie sumarycziegdniej liczby zachowaktadacych nacisk na dany
element nauczania fizyki, wybranych przez studentéposzczegélnych grupach.

Porownujc wyniki uzyskane przez dwie analizowane w artylgriapy studen-
téw, mazna stwierdz, ze studenci magisterskich studiow z fizyki w poréwitieze
studentami studiow licencjackich niecoeksz uwag: klada na egzekwowanie
nauczanych tkei. Z kolei studenci studiéw licencjackich przygetgacych do
nauczania fizyki w gimnazjum w poréwnaniu ze studem fizyki jeszcze bardziej

beda starali s¢ w swojej pracy db@ao dobre relacje z uczniami i pozytywne emocje
uczniow.

Srednia liczba zachowa 1 ktad acych nacisk na nauczane tre  $ci

5

4 W

3 —— |V rok fizyki
24 —— 1l rok NChFG
14

0 T T T

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
rok

Diagram 4. Poréwnanigedniej liczby wyboru zachouisktadacych nacisk na nauczane
tresci w kolejnych latach, dla obydwu grup studentow.
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Srednia liczba zachowa 1 kiad acych nacisk na pozytywne
relacje z uczniami

= Y T~

—o— |V rok fizyki
—— Il rok NChFG

O R, N WHMULoO N
! L

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

rok

Diagram 5. Poréwnanigedniej liczby wyboru zachowuisktadacych nacisk na pozytywne
relacje z uczniami, w kolejnych latach, dla obydyvup studentéw.

Wyniki ankiety naley ocené optymistycznie. Faktze studenci przygotoway
cy sk do wykonywania zawodu nauczyciela fizyki glrmajmowa postave aktywmn,
napotykajc rézne trudne sytuacje zadane z wykonywaniem swojej pracy na pew-
no zastuguje na pozytywnocerg. Bardzo rzadko studenci wybierali sposoby za-
chowania godgce st z niekorzysta sytuacy. Réwnie: fakt, ze czsciej preferowali
zachowania kilagte nacisk na dobre relacje z uczniami, nawéit \yé azato st to z
pewnym obnieniem wymaga, tez nie napawa niepokojem, gdyw nauczaniu
przede wszystkim powinfmy zadbé o rozbudzenie zainteresofiva entuzjazmu
naszych uczniow, a wtedy prawdopodaisisvo, ze uczé juz we wlkasnym zakresie
postara s uzupetné brakupca mu wiedz i umiejtnaosci jest bardzo die.

Rowniez fakt, ze studenci teoretycznie stabiej przygotowani meygmnie z fi-
zyki, a wiec studenci dwukierunkowych studiéw licencjackichzeze cgsciej wy-
bierap zachowania dbage o pozytywne emocje ucznidow zwane z poznawaniem
fizyki tez nalezy ocent pozytywnie. Zainspirowani uczniowie mo@z sami pod-
zy¢ do osigniecia celow, ktore na lekcjach fizyki zostaly jedymiekazane.

Z drugiej strony mgna mi€ obawy,ze studenci w zderzeniu z trugdsazkolr
rzeczywist@cia odejch w swojej pracy od postaw aktywnych i znaczniescej niz
to deklarowali kda przyjmowali postaw bierm, akceptujca niekorzysta sytuacg.
Wazne jest, aby przygotowag ich do wykonywanego zawodu utwierélach w
stuszndci ich planowanych postaw.

Powyzsza ankieta pozwala poznandywidualnemu studentowi preferowany
przez niego styl nauczania, a prowgmemu zajcia z dydaktyki fizyki lub metody-
kom fizyki wyciagat wnioski, co do catych grup, z ktérymi makontakt. Dobry
nauczyciel powinien osgac wysoki wynik w obu powyszych aspektach nauczania,
to znaczy zadlga aby uczniowie mogli uzyskana lekcjach fizyki niezidna wiedz
i umiejetnosci zwiazane z4 dyscyplira naukow, ale take nie tract wrazliwosci na
pozytywne emocje uczniow i dobre z nimi relacje.léfmym interesujcym punk-
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tem zwhzanym z powysz ankiet, mogtoby by zapytanie ucznidw, jakich postaw
oczekujy od nauczyciela fizyki, a z jakimi spotykagie na lekcjach fizyki.

Sadze, ze powysza ankieta po niewielkich przerébkachzmdy¢ wykorzysta-
na, w przypadku ksztatcenia studentéw przygotowywhrdo wykonywania zawo-
du nauczyciela tale na innych kierunkéw przyrodniczych, jak rowniea humani-
stycznych.
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